MONTAG

o

Chicken Nuggets s a,ial
mit Krauter-Joghurt-
Dip ¢c dazu

Speiseplan

Chili con Carne mit
Mais, Kidneybohnen
a3as Und Reis dazu

Meniiplan 6 (KW41): vom 06.10.25 bis 10.10.25

MITTWOCH

Raviolini
Ratatouille aa1 in

Hahnchengeschnet
zeltes in Rahmsauce

FREITAG

Gyrossuppe ajgi Vvon
der

Karottensalat mit Champignons Krautersahne Pute mit Paprika
Mentil Schwenkkartoffeln v P19 ' dazu Rohkostsalat ~ dazu ein Brotchen .,
dazu Schupfnudeln : o al, a3,a2,a4
aai mit Ess_lg—Ol
Obst und Dressing ; Schokoladenpudding

Rohkostauswahl 9

GemUsg-Nu.ggets Chili sin Carne mit Vegetarisches _ _ _ Linseneintopf i mit

a al a3, g Mit Krauter-  Mais, _ Milchreis ¢ mit Kartoffeln und
Joghurt-Dip ¢c dazu  Kidneybohnen aaias Geschnetzeltes in Zimt und Zucker .

- Schwenkkartoffeln =« und Reis dazu Rahmsauce 1,1, ¢ mit dazu dazu ein Brotchen .,
Menu.2 Karottensalat Champignons, dazu Apfelkompott - al, a3,a2,a4
(veggie) Obst und Schupfnudeln s

Rohkostauswahl

E-Mail: kita@schlemmerservice.com | Tel: 02473/6573

Allergene & Zusatzstoffe:

1=mit Farbstoff/en | 2 = konserviert | 3=mit Antioxidationsmittel | 5=geschwefelt | 8=mit Phosphat/en | 11 = Siilungsmittel
a=Glutenhaltiges Getreide* | al=Weizen | a2=Roggen | a3=Gerste | ad=Hafer

*und daraus gewonnene/hergestellte Erzeugnisse

Schokoladenpudding
g

c=Eier* | d=Fische* | f=Sojabohnen* | g=Milch* (einschl. Laktose) | i=Sellerie* | j=Senf* | k=Sesam* | I=Schwefeldioxid und Sulphite >10mg/kg oder 10mgy/!
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