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Menüplan 1
11.05.2026 - 17.05.2026 (KW 20)

Bolognesesauce vom
Rind i

mit Spirellia, a1

Obst - und
Rohkostauswahl

vegetarische
Bolognesesaucei

mit Spirellia, a1

Obst - und
Rohkostauswahl

Paniertes Fischfileta, a1, d

mit Butterkartoffeln und
Gurkensalatg

Rote Beete Medaillon

mit Butterkartoffeln und
Gurkensalatg

Putengulasch mit
Paprika und Zwiebeln

dazu Spätzlea, a1

Rohkoststück

vegetarisches Gulasch
mit Tofuf

dazu Spätzlea, a1

Rohkoststück

Kartoffelauflauf mit
Gemüse,
Hähnchenstreifen und
Käse überbackeng, i

dazu Rohkostsalat und
Joghurtdressingg

Kartoffelauflauf mit
Gemüse und Käse
überbackeng, i

dazu Rohkostsalat und
Joghurtdressingg

Gemüseeintopf mit
Reisi

dazu Vollkornbrötchena,

a1, a2, a3, a4

Vanillequarkg

Karotten-Sellerie-
Cremesuppe c, g, i

mit Eierstich und
Gemüsestreifen,
Vollkornbrötchena, a1, a2, a3,

a4

Vanillequarkg

Allergene
  (a) glutenhaltiges Getreide    (a1) Weizen    (a2) Roggen    (a3) Gerste    (a4) Hafer    (c) Eier    (d) Fisch    (f) Sojabohnen    (g) Milch (einschl. Laktose)    (i) Sellerie    (j)

Senf    (k) Sesam    (l) Schwefeldioxid und Sulphite  

Zusatzstoffe
  (1) Farbstoff    (2) konserviert    (3) Antioxidationsmittel    (4) Geschmacksverstärker    (5) geschwefelt    (8) Phosphat/en    (11) Süßungsmittel  


