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Menüplan 5

Cevapcici vom
Geflügela, c, i, j

dazu Vollkornreis und
Tomatensoße

Obst- und
Rohkostauswahl

Paprikaschote mit
Couscousa1, c

dazu Vollkornreis und
Tomatensoße

Obst- und
Rohkostauswahl

Fischfrikadelle mit
Kartoffelpüree und
Gurkensalata, a1, d, g, j

Rote Beete Sticka, a1, g

mit Kartoffelpüree und
Gurkensalatg

Kartoffeleintopf mit
Geflügelwienerg, i

dazu ein Brötchena, a1, a2,

a3, a4, g, j, k, f

Stracciatellajoghurt

Kartoffeleintopf mit
Grießklößchena, a1, c

dazu ein Brötchena, a1, a2,

a3, a4, g, j, k, f

Stracciatellajoghurtg

Ravioloni Ratatouillea, a1

in Tomatensauce. dazu
Rohkostsalat in Essig-Öl
Dressing

Milchreisg

mit Zimt und Zucker,
dazu Apfelkompott

Putenschnitzel in
Rahmsauceg, i

dazu Nudelna, a1

Vegetarisches
Schnitzela mit
Rahmsauceg, i und
Nudelna, a1

Allergene
  (a) glutenhaltiges Getreide    (a1) Weizen    (a2) Roggen    (a3) Gerste    (a4) Hafer    (c) Eier    (d) Fisch    (f) Sojabohnen    (g) Milch (einschl. Laktose)    (i) Sellerie    (j)

Senf    (k) Sesam    (l) Schwefeldioxid und Sulphite  

Zusatzstoffe
  (1) Farbstoff    (2) konserviert    (3) Antioxidationsmittel    (4) Geschmacksverstärker    (5) geschwefelt    (8) Phosphat/en    (11) Süßungsmittel  
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